LAGA MED ITALIENSK DELI

Pizzadeg med Litaly Tipo 00 och olivolja

4 portioner Ca 2 tim 30 min totalt 30 min aktiv tid

En pizzadeg for hemmabakning med Litaly Tipo 00 Rinforzata och lite olivolja. Receptet ger deg till tva stora
pizzor. Topping och graddning valjer du efterat.

Ingredienser och forpackningar

Ingrediens - klicka for produkt Forpackning Till receptet
Pizzamjol Tipo 00 Rinforzata, 1 kg - Litaly 1 kg 500 g, plus lite till utbakning
Italiensk Extra Virgin Olivolja Intenso - Blue label, 250 ml 250 ml 1 msk

Ungefar halften av mjélet och merparten av olivoljan blir dver till fler bak och maltider. Priset réknas fran de varor och antal du
valjer. Du képer hela férpackningar.

Du behodver ocksa hemma
- 325 ml rumstempererat vatten

- 10 g farsk jast

-10 g salt

- Tomatsas, ost och annan topping om du ska baka fardiga pizzor

Vatten, farsk jast och salt behdver du ha hemma. Topping och graddning tillkommer.

Kop ingredienserna

Valj vilka varor och antal du behdver. Varje ingrediens laggs separat i varukorgen.

ITALIENSK DELI

K&p ingredienserna pa italienskdeli.se

Skanna koden eller klicka pa kdpknappen.
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Pizzadeg med Litaly Tipo 00 och olivolja

Gor sa har
1. LOs upp jasten. Ror ut 10 g farsk jast i 325 ml rumstempererat vatten i en stor bunke.

2. Arbeta degen. Tillsatt 500 g mjol och 10 g salt. Arbeta ihop, tillsatt 1 msk olivolja och knada i cirka 10
minuter till en smidig deg.

3. Lat jasa. Tack bunken. Lat jasa i cirka 90 minuter i rumstemperatur tills degen har 6kat tydligt i volym.
4. Dela och vila. Dela degen i tva bollar och lat dem vila dvertackta i ytterligare cirka 30 minuter.
5. Baka ut. Mjola arbetsytan latt och tryck eller kavla ut tva pizzabottnar. Degen ar nu redo for din valda

tomatsas och topping.

Tidsatgang

Planera cirka 2 timmar och 30 minuter: ungefar 30 minuters aktivt arbete och 2 timmars jasning och vila. Jastiden paverkas av
rumstemperaturen. Graddning ingar inte i tidsangivelsen. Om du bakar pizzor direkt kan ugnen varmas under den sista vilan; folj
receptet for din topping och ugn.

Allergener: Mjélet innehaller vete (gluten). Eventuella allergener i topping tillkommer. Kontrollera respektive férpackning.
Fullstandig ingrediens- och naringsinformation finns via produktlédnkarna.

Ko6p ingredienserna

Visa receptet och handla pa ltaliensk Deli

ITALIENSK DELI

K&p ingredienserna pa italienskdeli.se
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